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Примерное распределение тем в течение года 

 по группам с 1 до 3 лет 2025-2026 уч. год 

* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей в форме 

тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей в форме 

воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных ситуаций. 

Месяц/неделя      группа/возраст 2 группа раннего возраста (1-2 

года) 

Первая младшая группа (2-3 лет) Вторая младшая группа (3-4 

года) 

СЕНТЯБРЬ 

Даты месяца 1 сентября - День знаний**. 1 сентября - День знаний**, 27 

сентября - День воспитателя и всех 

дошкольных работников** 

1 неделя  «Давайте познакомимся» 
«Мы пришли в детский сад» 

«Здравствуй, детский сад» 

2 неделя «Вот и я» «Весело у нас в саду» «Что нам осень принесла? Овощи» 

3 неделя  «Наша группа «Фруктовый сад» «Что нам осень принесла? Фрукты» 

4 неделя  «Наши любимые игрушки» «Собираем урожай» «Осень золотая в гости к нам 

пришла» 



 ОКТЯБРЬ 

Даты месяца 1 октября - Международный день 

пожилых людей**, День отца 

(третье воскресенье месяца)**. 

1 октября - Международный день 

пожилых людей*, 4 октября - День 

защиты животных**, День отца в 

России (третье воскресенье 

месяца)**. 

1 неделя «Осенние деньки» «Кто живёт в лесу» 

  

  

 

Я - человек»* , Тематический день 

«Бабушки и дедушки» (ко Дню 

пожилых людей)* 

2 неделя  «Овощи на грядке» «Бабушкино подворье» «Ты и я - друзья»* 

3 неделя «Фруктовая корзинка» «Золотая осень»  «Край родной» 

4 неделя «Дары леса» «У нас в квартире мебель» «Город, в котором я живу»* 

НОЯБРЬ 

Даты месяца День матери (последнее 

воскресенье месяца)**. 

День матери в России (последнее 
воскресенье месяца)*. 

1 неделя «У бабушки в деревне» 
«Наша улица» 

 «Улицы нашего города» 

2 неделя «Животные рядом с нами» «Знакомство с посудой» «Дом, где я живу. Мебель» 

3 неделя «Кто с нами рядом живёт» «Наши игрушки» «Домашние животные» 

4 неделя «В гостях у Петушка» «На дороге» «Дикие животные», Тематический 

день «Маму я свою люблю» (ко 

Дню матери)* 

ДЕКАБРЬ 

Даты месяца 
31 декабря - Новый год*. 

31 декабря - Новый год*. 

1 неделя «Путешествие в лес» 
«Одежда и обувь» «Время весёлых игр» 

2 неделя «В гости к лесным жителям»  «Мамины сказки» «Хотим всё знать» 

3 неделя «Мишуткины друзья» «Новогодние забавы» «Скоро праздник»* 



4 неделя «Праздник ёлочки» «Праздник ёлки» «Новый год настаёт»* 

ЯНВАРЬ 

Даты месяца  
14 января - Старый новый год. 

1 неделя «Зимние деньки» «Повторение материала» 
«Зима. Зимние забавы» 

2 неделя «Зимние игры» «Вот как мы играем» «Звери зимой» 

 

3 неделя «Природа зимой» «Зимние загадки» «Белоснежная зима» 

4 неделя «Учимся дружить» «Музыка и фольклор»* «Уроки вежливости и этикета»* 

ФЕВРАЛЬ 

  23 февраля - День защитника 

Отечества**. 

23 февраля - День защитника 

Отечества*. 

1 неделя  «Наш друг Грузовичок» 
«Мы играем» «Одежда» 

2 неделя «Обувь и одежда» «Мы - помощники» «Военные профессии»* (ко Дню 

защитника Отечества) 

3 неделя «Дружная семья» «Книжка-малышка» «Праздник пап»* (ко Дню 

защитника Отечества) 

4 неделя «В гости к Федоре» «Семья»* «Бабушка родная» 

 

МАРТ 

Даты месяца 8 марта - Международный женский 

день*. 
8 марта - Международный женский 

день*, 27 марта - Всемирный день 

театра*. 

1 неделя «Маму поздравляем» 
«Мамин день»* «Моя мама лучше всех»* (к 

Международному женскому дню) 

2 неделя «У матрёшек в гостях» «Весёлый Петрушка»* «Матрёшкины посиделки»* 

3 неделя «Природа весной» «Растём здоровыми»*   «Народные игрушки» 



4 неделя «Птицы прилетели» «Весна идёт» «Русские народные сказки», 

Тематический день «Мы любим 

театр» (к Всемирному дню театра)* 

АПРЕЛЬ 

Даты месяца  1 апреля - День улыбок*. 

1 неделя «Весенние деньки» «Мир вокруг, растения»  «Весна - красна», Тематический 

день «Дружба начинается с 

улыбки»* (ко Дню улыбок)  

2 неделя «Явления природы» «Дружные ребята»* «Птицы весной» 

3 неделя «Ладушки-ладушки» «Мой дом» «Насекомые» 

4 неделя «Добрая неделя» «Мир вокруг, насекомые» «Цветы» 

МАЙ 

Даты месяца  9 мая - День Победы*. 

1 неделя «Каша вкусная дымится» «Мир вокруг, птицы» «Подарки весны. День победы»* 
(ко Дню Победы) 

 «Волшебница - вода»* 

2 неделя «Кто что ест» «Фрукты и овощи» «Волшебница - вода»* 

 

3 неделя «Весёлые игрушки» «Я в мире человек»* «Мои любимые игрушки» 

4 неделя «Разноцветная неделя» «Разноцветный мир» Хорошо у нас в саду, закрепление» 

ИЮНЬ 

Даты месяца 1 июня - День защиты детей** 1 июня - День защиты детей**, 12 

июня - День России*. 

1 неделя «В гостях у Солнышка»  «Любимые игры» 1. «Здравствуй, лето!» 

2. Тематическая неделя 

«Домашние животные, 

закрепление», Тематический день 

«Мы живём в России» (ко Дню 



России)* 

3. Тематическая неделя «Дикие 

животные, закрепление» 

4. Тематическая неделя «Посуда» 

 

2 неделя «Сказочная неделя» «Лесные птицы и звери»  

3 неделя «Бабочка-красавица» «Мир природы»  

4 неделя «Вот какие наши игрушки» «Мы - друзья»*  

ИЮЛЬ 

Даты месяца 8 июля - День семьи, любви и 

верности** 

8 июля - День семьи, любви и 
верности*. 

1 неделя «Летние деньки» 
«Мир домашних животных» 

 

«Безопасность на дороге», 

Тематический день «Наша дружная 

семья» (ко Дню семьи, любви и 

верности)* 

2 неделя «Игры с песком и водой» «По тропинкам сказок»* «Витамины на столе» 

3 неделя «Почемучка» «Игралочка» «Приглашаем вас в театр»* 

4 неделя «Наши куклы» «Летняя пора» «Виды транспорта» 

АВГУСТ 

Даты месяца  19 августа - Яблочный спас*. 

1 неделя «Учимся играть»  «Дорожная азбука»* «Физкульт-привет»* 

2 неделя «Мы умеем дружить» «Мама, папа, я»* «Одежда, закрепление» 

3 неделя «Ходим в детский сад» «Мы уже большие» «В гостях у сказки», 

Тематический день «Яблочный 

спас»* (к Яблочному спасу) 



4 неделя «Мы стали старше» «Закрепление материала» «Мы уже подросли» 
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