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Примерное распределение тем в течение года 

 по группам с 4 до 7 лет 2025-2026 уч. год 

* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей в форме 

тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей в форме 

воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных ситуаций. 

***Темы для обсуждения в рамках реализации муниципальной программы «Детство на берегу Клязьмы или зайцы Коська и Мотя 

приглашают в гости» (региональный компонент) 

Месяц/неделя      группа/возраст Средняя группа (4-5 лет) Старшая группа (5-6 лет) Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

СЕНТЯБРЬ 

Даты сентября: 1 сентября - День знаний**, 8 

сентября - Международный день 

распространения грамотности*, 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников*. 

1 сентября - День знаний**, 3 

сентября - День окончания 

Второй мировой войны**, 8 

сентября - Международный день 

распространения грамотности*, 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников*. 

1 сентября - День знаний*, 3 

сентября - День окончания 

Второй мировой войны**, 8 

сентября - Международный день 

распространения грамотности*, 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников*. 

1 неделя «До свидания, лето. Здравствуй, 

детский сад!» 

 «Красота осени» 

 

«День знаний»* (ко Дню знаний) 

  

От Епифановки до Коврова*** 



2 неделя «Осень. Овощи и фрукты», 

Тематический день «Будем 

говорить правильно» (к 

международному дню 

распространения грамотности) * 

«Осень в лесу», Тематический 

день «По речам узнают 

человека» 

(к Международному дню 

распространения грамотности) * 

«Сельскохозяйственные 

профессии»*, Тематический 

день «По речам узнают 

человека» (к Международному 

дню распространения 

грамотности)* 

Знакомство с профессией 

лесника*** 

 

Проект «Кто заботится о нас»*** 

3 неделя «Краски осени. Цветы» «Грибы» «Праздник урожая» 

Лес полон сказок и чудес*** Чудо с грядки*** 

4 неделя «Осень в лесу. Грибы», 

Тематический день «Кто 

заботится о нас?» (ко Дню 

воспитателя и всех дошкольных 

работников) * 

«Осень в творчестве поэтов и 

художников» *, Тематический 

день «Воспитатель - это 

волшебник» (ко Дню 

воспитателя и всех дошкольных 

работников)* 

 

«Осень в стихах и картинах»*, 

Тематический день 

«Воспитатель - это волшебник» 

(ко Дню воспитателя и всех 

дошкольных работников)* 

Осенний сбор урожая в Коврове. Сезонные изменения в природе родного края: Ковров осенний. Тема осени в произведениях ковровских 

художников. Тема осени в музыкальных произведениях Владимирских композиторов.*** 

 ОКТЯБРЬ 

Даты октября: 1 октября - Международный 

день пожилых людей*, 

Международный день музыки, 4 

октября - День защиты 

животных**, третье воскресенье 

октября - День отца в России** 

1  октября - Международный 

день пожилых людей*, 

Международный день музыки, 4 

октября - День защиты 

животных*, Третье воскресенье 

октября - День отца в России*. 

1 октября - Международный 

день пожилых людей*, 

Международный день музыки**, 

4 октября - День защиты 

животных*, третье воскресенье 

октября - День отца в России*. 

1 неделя «Я хочу быть здоровым», 

Тематический день «Бабушки и 

дедушки» (к Международному 

дню пожилых людей)* 

«На зарядку становись», 

Тематический день «Хорошие 

дети - добрая старость» (к 

Международному дню пожилых 

людей)*, Тематический день 

«Люби и береги животных» (ко 

Дню защиты животных)* 

«Мой родной город»*, 

Тематический день «Хорошие 

дети - добрая старость» (к 

Международному дню пожилых 

людей)*, Тематический день 

«Люби и береги животных» (ко 

Дню защиты животных)* 

Ковров-спортивная держава.*** 

2 неделя «Наш детский сад» «Все профессии важны»* «Достопримечательности 

родного города»* 



Трудовые династии .Семейное древо. Папа самый лучший*** 

3 неделя «Со мной мои друзья»* «Россия - многонациональная 

страна»*, Тематический день 

«Самый лучший папа» (ко Дню 

отца в России)* 

«Дети разных стран - друзья»*, 

Тематический день «Самый 

лучший папа» (ко Дню отца в 

России)* 

Проект «в группе дружно мы 

живем*** 

 

В картинной галерее*** Ковров спортивный*** 

4 неделя «Наш город, село»* «Москва - столица России»* «Москва»* 

Проект «Я,ты,он,она-вместе 

дружная семья»*** 

Ковровский хлебозавод .( проект «Откуда хлеб на стол пришел») 

Ковров старый и новый. Традиции Коврова (мотобол)*** 

НОЯБРЬ 

Даты ноября: 4 ноября - День народного 

единства**, последнее 

воскресенье ноября - День 

матери в России*, 30 ноября - 

День Государственного герба 

Российской Федерации**. 

4 ноября - День народного 

единства**, последнее 

воскресенье ноября - День 

матери в России*, 30 ноября - 

День Государственного герба 

Российской Федерации**. 

4 ноября - День народного 

единства*, последнее 

воскресенье ноября - День 

матери в России*, 30 ноября - 

День Государственного герба 

Российской Федерации**. 

1 неделя «Правила дорожного движения» «Народные промыслы России»* «День народного единства»* (ко 

Дню народного единства) 

Ковров любимый город*** Ярмарка ковровской продукции, ЗиД орденоносный. Ковров –город 

воинской славы*** 

2 неделя «Мебель» «Золотая хохлома»* «Они прославили Россию»* 

Ковровская глиняная 

игрушка*** 

Ковровские спортсмены*** 

3 неделя «Как животные готовятся к 

зиме» 

«Музеи моего города»* «Тело человека»* 

Музеи города. Ковров-дом для всех людей*** 

4 неделя «Мамины помощники»* (ко Дню 

матери) 

«Мама - лучший друг»* (ко Дню 

матери) 

«День матери»* (ко Дню матери) 

Тема зимы в произведениях ковровских художников. Тема зимы в музыкальных произведениях 

Владимирских композиторов*** 

ДЕКАБРЬ 

Даты декабря: 8 декабря - Международный 

день художника*, 31 декабря - 

Новый год*. 

3 декабря - День неизвестного 

солдата**, 8 декабря - 

Международный день 

художника*, 12 декабря - День 

Конституции Российской 

3 декабря - День неизвестного 

солдата**, 5 декабря - День 

добровольца (волонтера) в 

России**, 8 декабря - 

Международный день 



Федерации**, 31 декабря - 

Новый год*. 

художника*, 9 декабря - День 

Героев Отечества**, 12 декабря - 

День Конституции Российской 

Федерации**, 31 декабря - 

Новый год*. 

1 неделя «Безопасность всегда и везде» «Такой разный транспорт» «Транспорт» 

Ковровские службы спасения*** 

2 неделя «Профессии»*, Тематический 

день «В руки кисточки возьмём» 

(к Международному дню 

художника)* 

«Новый год шагает по 

планете»*, Тематический день 

«Волшебная страна рисования» 

(к Международному дню 

художника)* 

 «Зимняя лаборатория» *, 

Тематический день «Волшебная 

страна рисования» (к 

Международному дню 

художника)* 

Ковров зимний*** 

3 неделя «К нам шагает Новый год!»* «Скоро будет праздник!»*  «Новогодние хлопоты»* 

Ледовый дворец*** Ковровские умельцы*** 

4 неделя «Здравствуй, Дед Мороз!»* «Волшебство Нового года»*  «Новый год в разных странах»* 

ЯНВАРЬ 

Даты января: 14 января - Старый новый год. 11 января - День заповедников и 

национальных парков России**, 

14 января - Старый новый год**. 

11 января - День заповедников и 

национальных парков России**, 

14 января - Старый новый год**, 

27 января - День снятия блокады 

Ленинграда**. 

1 неделя «Здравствуй, Зимушка-зима» «Зимний лес» «Лес зимой» 

Рождественские посиделки в Коврове*** 

2 неделя «Зима в лесу» «Зимние виды спорта»* «Зимующие птицы» 

3 неделя «Животные Севера» «Птицы зимой» «Зимние олимпийские игры»* 

Акция «Птичья столовая»*** Ковров спортивный*** 

4 неделя «Правила этикета»* «Бело-голубая гжель»* «Зоопарк» 

Промыслы края*** Лыжня России Ледовый 

дворец*** 

ФЕВРАЛЬ 

Даты февраля: 8 февраля - День российской 
науки*, 23 февраля - День 
защитника Отечества*. 

8 февраля - День российской 

науки*, 21 февраля - 

Международный день родного 

языка**, 23 февраля - День 

защитника Отечества. 

8 февраля - День российской 

науки*, 21 февраля - 

Международный день родного 

языка**, 23 февраля - День 

защитника Отечества*. 



1 неделя «Вода вокруг нас»* (ко Дню 
российской науки) 

 «Арктика и Антарктика», 

Тематический день 

«Путешествие в страну Науки» 

(ко Дню российской науки)* 

«Научные открытия» (ко Дню 

российской науки) 

  

  

Ковров зимний Масленица*** Куда пойти учиться*** 

2 неделя «Военная техника»* (ко Дню 

защитника Отечества) 

«Рода войск»* (ко Дню 

защитника Отечества) 

«Широкая Масленица» 

Защитники Отечества*** Народные праздники в картинах 

ковровских художников*** 

3 неделя «Мы - защитники Отечества»* 

(ко Дню защитника Отечества) 

«День защитника отечества»* 

(ко Дню защитника Отечества) 

«Будем в армии служить»* (ко 

Дню защитника Отечества) 

Ковров на службе Отечеству.Город воинской славы. Встречи с ветеранами Вов*** 

4 неделя «Бабушка любимая моя» «Руки бабушки и мамы» «Декоративно-прикладное 

искусство»* 

Ковровские поэты детям*** Профессия моей мамы*** 

МАРТ 

Даты марта: 1 марта - День Авдотьи 

Весновки*, 8 марта - 

Международный женский день*, 

20 марта - День Земли*, 27 марта 

- Всемирный день театра*. 

1 марта - День Авдотьи 

Весновки*, 8 марта - 

Международный женский день*, 

20 марта - День земли*, 27 марта 

- Всемирный день театра*. 

1 марта - День Авдотьи 

Весновки**, 8 марта - 

Международный женский день*, 

18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией**, 20 марта - 

День Земли*, 27 марта - 

Всемирный день театра*. 

1 неделя «Мамин праздник» * (к 

Международному женскому 

дню), Тематический день 

«Приди весна с милостью» (ко 

Дню Авдотьи Весновки) 

 «Международный женский 

день»* (к Международному 

женскому дню), Тематический 

день «Приди весна с милостью» 

(ко Дню Авдотьи Весновки)* 

«Женский день 8 Марта»* (к 

Международному женскому 

дню), Тематический день 

«Приди весна с милостью» (ко 

Дню Авдотьи Весновки)* 

Предприятия Коврова*** Промыслы Владимирской 

области*** 

2 неделя «Дымковская игрушка»* «Масленица» «Первоцветы» 

Красная книга Владимирской области*** 

3 неделя «День Земли»* (ко Дню Земли «Береги планету»* (ко Дню 

Земли) 

«Планета - наш общий дом»* (ко 

Дню Земли) 

Лекарственные растения Владимирского края*** 

4 неделя «Театральная весна»* (ко 

Всемирному дню театра) 

«Театры нашего города»* (к 

Всемирному дню театра) 

«Давай пойдём в театр»* (к 

Всемирному дню театра) 



Культурные заведения Коврова*** 

АПРЕЛЬ 

Даты апреля: 1 апреля - день птиц*, 12 апреля 

- День космонавтики*. 

2 апреля - Международный день 

детской книги*, 12 апреля - День 

космонавтики *. 

2 апреля - Международный день 

детской книги*, 12 апреля - День 

космонавтики*, 22 апреля - 

Международный день Земли*. 

1 неделя «Птицы - наши друзья»* (ко 

Дню птиц) 

«Неделя детской книги»* (к 

Международному дню детской 

книги) 

«Книжкина неделя»* (к 

Международному дню детской 

книги) 

Сезонные изменения в природе родного края Ковров весенний. Тема весны в произведениях ковровских 

художников и композиторов.*** 

2 неделя «Цветущая весна», 

Тематический день «Если очень 

захотеть, можно в космос 

полететь» (ко Дню 

космонавтики)* 

«Космос»* (ко Дню 

космонавтики) 

«Покорители вселенной»* (ко 

Дню космонавтики) 

3 неделя «Любимые книги» «Весна, перелётные птицы» «Светлая Пасха», Тематический 

день «Улыбайся, Планета!» (к 

Международному дню Земли)* 

Прошлое Коврова*** 

4 неделя «Праздник Пасхи» «Пасхальные чудеса» «Природа весной, насекомые» 

Промыслы Владимирского 

края.*** 

Удивительный мир насекомых. Промыслы Владимирского края.*** 

МАЙ 

Даты мая: 1 мая - Праздник Весны и 

Труда**, 9 мая - День Победы*, 

24 мая - День славянской 

письменности и культуры*. 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда**, 9 мая - День Победы*, 

24 мая - День славянской 

письменности и культуры*. 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда**, 9 мая - День Победы*, 

19 мая - День детских 

общественных организаций 

России**, 24 мая - День 

славянской письменности и 

культуры*. 

1 неделя «День Победы»* (ко Дню 

Победы) 

«Праздник 9 Мая!»* (ко Дню 

Победы) 

«9 Мая - День Победы!»* (ко 

Дню Победы) 

Ковровчане на фронте и в тылу.Ковровчане-герои Вов.*** 

2 неделя «Времена года, закрепление» «Игры и игрушки» «В мире музыки»* 

Ковровская глиняная игрушка*** Композиторы Владимирского 

края*** 



3 неделя «Весенняя лаборатория»* «Неделя славянской 

письменности»* (ко Дню 

славянской письменности и 

культуры) 

«Славянская культура и 

письменность»* (ко Дню 

славянской письменности и 

культуры) 

Библиотеки города. Типографии*** 

4 неделя «Время весёлых игр, 

повторение», Тематический день 

«В каждой избушке свои 

игрушки» (ко Дню славянской 

письменности и культуры)* 

«Повторение пройденного» «До свидания, детский сад!» 

ИЮНЬ 

Даты июня: 1 июня - День защиты детей**, 

12 июня - День России*. 

1 июня - День защиты детей*, 6 

июня - День русского языка*, 12 

июня - День России*, 22 июня - 

День памяти и скорби**. 

1 июня - День защиты детей**, 5 

июня - Всемирный день 

окружающей среды*, 6 июня - 

День русского языка*, 12 июня - 

День России*, 22 июня - День 

памяти и скорби**, третье 

воскресенье июня - День 

медицинского работника**. 

1 неделя  «День семьи»* (ко Дню семьи, 

любви и верности) 

«День защиты детей»* (ко Дню 

защиты детей), Тематический 

день «Наш Пушкин» (ко Дню 

русского языка)* 

«Лето красное пришло» 

 

2 неделя «Лес, луг, сад» «Моя Родина - Россия!»* (ко 

Дню России) 

 «Я горжусь Россией»* (ко Дню 

России), Тематический день 

«Наш Пушкин» (ко Дню 

русского языка)* 

3 неделя «Азбука здоровья»* «Деревья и кустарники»  «В мире профессий»* 

 

4 неделя «В речном царстве» «Насекомые, закрепление» «Безопасное поведение в 

природе» 

ИЮЛЬ 

Даты июля: 8 июля - День семьи, любви и 

верности*, 5 июля - Берегиня**. 

8 июля - День семьи, любви и 

верности*, 15 июля - 

Берегиня**, 23 июля - 

Всемирный день китов и 

дельфинов*. 

8 июля - День семьи, любви и 

верности*, 15 июля - 

Берегиня**, 23 июля - 

Всемирный день китов и 

дельфинов*. 



1 неделя «День семьи»* (ко Дню семьи, 

любви и верности) 

 «Наша дружная семья»* (ко 

Дню семьи, любви и верности) 

«День семьи, любви и 

верности»* (ко Дню семьи, 

любви и верности) 

2 неделя «Лес, луг, сад» «На лугу» «Удивительный мир животных» 

3 неделя «Азбука здоровья»* «Животные жарких стран» «Удивительный мир растений» 

4 неделя «В речном царстве» «Морские обитатели»* (ко 

Всемирному дню китов и 

дельфинов) 

«Удивительный мир морей»* (ко 

Всемирному дню китов и 

дельфинов) 

АВГУСТ 

Даты августа: 19 августа - Яблочный спас*, 22 

августа - День Государственного 

флага Российской Федерации**. 

Даты августа: 19 августа - 

яблочный спас*, 22 августа - 

День Государственного флага 

Российской Федерации*. 

5 августа - Международный день 

светофора**, 12 августа - День 

физкультурника*, 19 августа - 

яблочный спас*, 22 августа - 

День Государственного флага 

Российской Федерации** 

1 неделя «Красный, жёлтый, зелёный»  «День Светофора» «Правила безопасного 

поведения» 

 

 

2 неделя «Юные исследователи»* «Неделя науки», Тематический 

день «Месяц август яблоками 

пахнет» (к Яблочному спасу)* 

«Спорт»* (ко Дню 

физкультурника) 

3 неделя «Мы любим играть», 

Тематический день «Месяц 

август яблоками пахнет» * (к 

Яблочному спасу) 

«Символика России»* (ко Дню 

государственного флага РФ) 

«Вот и лето прошло»*, 

Тематический день «Месяц 

август яблоками пахнет» (к 

Яблочному спасу). 

4 неделя «Что такое школа» «Будущие первоклассники» «Здравствуй, школа!», 

Тематический день «Символика 

России» 

(ко Дню Государственного флага 

Российской Федерации)* 
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