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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

к основной образовательной программе МБДОУ № 41 

 

Образовательная 

область 

Базовый вид 

деятельности 

Группы / Возраст детей 
2-ая 

группа 
раннего 

возраста 
1 – 2 года 

Первая 

младшая 
группа 

2 – 3 года 

Вторая 

младшая 
группа 

3 – 4 года 

Средняя 

группа 
4 – 5 лет 

Старшая 

группа 
5 – 6 лет 

Подготовител 

ьная к школе 
группа 

6 – 7 лет 

Познавательное 

развитие 

Основная часть 

Игры со 
строительным 

материалом 

1      

Игры с 
дидактическим 

материалом 

1      

Математическое 
развитие / ФЭМП 

  1 1 2 2 

Основы науки и 

естествознания 

(Ознакомление с 

миром природы / 

Приобщение к 

социокультурным 
ценностям) 

 1 1 1 1 1 

Речевое развитие Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

3      

Развитие речи, 
основы грамотности 

 2 1 1 2 2 

Логопедическое - - - - - - 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование  1 1 1 1 1 

Лепка /аппликация / 
ручной труд 

 1 1 1 1 1 

Музыкальное 2 2 2 2 2 2 

Физическое 

развитие 

Развитие движений 2      

Физическая культура 
в помещении 

  

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 

Физическая культура 
на прогулке 

 1 1 1 1 1 

Социально – 

коммуникативно 

е развитие 

Трудовая Задачи решаются во всех областях в совместной 

деятельности в ходе режимных моментов и в 

самостоятельной деятельности детей. Реализуется 

посредством интеграции в другие направления развития 

Общение 

Игровая 



Образовательная 

область 

Базовый вид 

деятельности 

Группы / Возраст детей 
2-ая 

группа 

раннего 

возраста 
1 – 2 года 

Первая 
младшая 

группа 

2 – 3 года 

Вторая 
младшая 

группа 

3 – 4 года 

Средняя 
группа 

4 – 5 лет 

Старшая 
группа 

5 – 6 лет 

Подготовител 
ьная к школе 

группа 

6 – 7 лет 

  (образовательные области) в процессе различных видов 

детской деятельности 

ИТОГО 10 10 10 10 12 12 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Детство на берегу Клязьмы, или зайцы 

Коська и Мотя приглашают в гости» - 

Муниципальная программа по реализации 

регионального компонента Авторы: 

творческая группа педагогов МДОУ 

города под рук-вом Беловой И.Н. 

    В режимных 

моментах 

«Азы финансовой культуры 

дошкольников» - апробация примерной 

парциальной образовательной 

программы ДО для детей 5-7 лет. 

    В режимных 

моментах 

Проект «Детский сад -территория 
здоровья» технология «Маленький дом 
большого здоровья» 

 В 
образовательной 

деятельности и 

режимных 

моментах 

ИТОГО 10 10 10 11 12 12 
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